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Weinimport Edeltraud Cresceri - In den Obergérten 5 - 63329 Egelsbach fesi
Telefon (061 03) 427 45 - Telefax (061 03) 424 30

www.weinimport-cresceri.de - information @weinimport-cresceri.de

Olivenol-Brot

Zutaten: 400 gr. Mehl
10g Hefe
knapp 150 ml lauwarmes Wasser
1 Teelbffel Salz
100 ml des Bio-Olivenotls

Die Hefe im Wasser auflosen und mit Salz 15 Minugtehen lassen. Den
Ansatz zum Mehl geben und mit den Handen vermiscBehlie3lich das Ol
zugeben, gut durchkneten und 3 Stunden gehen lassen

Nochmals kneten, dann 3 Brote formen und auf eiBackblech 30 Minuten
gehen lassen. Backen bei 220°C ca. 25-30 Minuten.



