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weille Bohnen mit Thunfisch

Bohnen abtropfen lassen

Thunfisch zerkleinern und dartber verteilen.

Weil3e oder rote Zwiebel ganz fein schneiden undlsarstreuen.

in einem kleinen Becher Aceto Balsamico mit Oliviemérmischen etwas Salz

dazu geben und tber den Bohnen mit dem Fisch lrtdllach Wunsch noch
mit etwas Knoblauchpulver und gemahlenem Pfeffschimecken.

Guten Appetit!



